
Checkliste für einen Aufenthalt in der Edelsteinklinik  

Was Sie mitbringen oder Ihrem Kind unbedingt einpacken sollten: 

Medizinische Unterlagen (falls vorhanden) Eingepackt? 

Arztbrief □ 

Imfausweis □ 
Krankenversicherungskarte □ 
Untersuchungsheft □ 
Kinderausweis / Schülerausweis □ 
Schwimmpass □ 
Röntgenpass □ 
Allergiepass □ 
Röntgenbilder (wichtige Aufnahmen bitte im Original oder als CD) □ 
→ Bei Verlegung aus einer anderen Klinik werden uns die medizinischen Unterlagen  

(Röntgenbilder, Vorbefunde, Arztberichte) direkt zugestellt oder Ihnen mitgegeben 

Persönliches Eingepackt? 

Ausreichend Kleidung □ 
Hausschuhe, normales Schuhwerk, Sportschuhe □ 
Hygieneartikel wie Zahnbürste und Zahnpasta, Kamm/Bürste, Duschgel und Scham-
poo, Seife, ggf. Rasierzeug 

□ 

Bücher □ 
Kuscheltiere und Spielsachen für kleinere Kinder □ 
Bei schulpflichtigen Kindern Schulbücher / Unterlagen □ 
→ Handtücher, Badetücher und Bettwäsche werden selbstverständlich von der Edelsteinklinik zur Verfügung 

gestellt 

Heil- und Hilfsmittel (falls vorhanden) Eingepackt? 

Rollstuhl □ 
Gehhilfen/Schienem □ 
Brille/Kontaktlinsen □ 
Zahnspange □ 

Medikamente: 

Zur Information des behandelnden Arztes diejenigen Medikamente, die zuletzt vom Arzt verordnet worden 
sind. Medikamente, die regelmäßig eingenommen werden, müssen für die gesamte Rehadauer mitgegeben 
werden (z.B. Tabletten ADHS - Patienten, Tabletten gegen Krampfleiden, Jodtabletten, Antibabypille etc.). 

Wertsachen: 

Aus Sicherheitsgründen empfehlen wir, keine größeren Geldbeträge, Schmuck und andere Wertgegenstände 
in die Klinik mitzubringen. Die Edelsteinklinik übernimmt keine Haftung für Beschädigung oder Verlust von 
Handys, Telespielen, (gleich welcher Art) oder anderen privaten Wertgegenständen. 
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